Tiirk Kiiltiira

Yemekler: Kebap, baklava, doner, simit gibi lezzetler.

Kutlamalar: Tiirkler, Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami gibi dini bayramlarini bilyiik bir coskuyla
kutlar. Ayrica 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami 30 Agustos Zafer Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve Cocuk Bayrami gibi milli bayramlar da ¢ok 6nemlidir ve coskuyla kutlanir.

Giyim: Gegmisteki geleneksel ve modern unsurlarin birlesimiyle sekillenmistir. Giyim tarzi, 6zellikle
sehirlesme, kiiresellesme ve kiiltiirel etkilesimlerle biiyiik degisim gdstermistir.

Davramslar: Tiirk kiiltiiriinde, misafirperverlik, saygi ve nezaket, sosyal iligkilerin temelini olusturur.
Davranis bicimleri, sosyal normlara, geleneklere ve aile yapisina biiyiik 6l¢iide baglhdir. Aile baglari,

davraniglarda comertlik ve yardimlagsma 6n plandadir.

Diinya ¢ocuklari 23 Nisanda el ele Tiirkiye’de

Tiirk kiiltiiriinii betimleyecegim.



Japon Kiiltiiri

Yemek: Japon mutfagi, saglikli ve minimal bir yapiya sahiptir. Sushi, ramen, tempura gibi
yemekler yaygindir. Piring, deniz iirlinleri ve sebzeler ana malzemelerdir. Japonya'da yemekler
0zenle hazirlanir ve estetik agidan da dikkat edilir.

Kutlamalar: Japonya'da Hanami (Kiraz Cigegi Festivali) ve Obon (Oliilerin Geri Doniisii) gibi
geleneksel kutlamalar olduk¢a onemli ve bu festivallerde insanlarin aileleriyle birlikte vakit
gecirmesi, onurlandirma ve saygi 6n plandadir.

Giyim: Japonya'da geleneksel kiyafet Kimonodur. Giiniimiizde ise bat1 tarzi kiyafetler yaygin
olsa da 6zel giinlerde ve festivallerde kimono giymek hala yaygindir.

Davranislar: Japonlar, genellikle ¢ok saygili bir tutum sergiler. Selamlagirken bas egmek

yaygin bir davranis bi¢cimidir. Ayrica, Japonya'da yemek yerken agzi agik sekilde yemek yemek

veya ses ¢ikarmak genellikle hos karsilanmaz.

Kendimi bir Japon gibi diislinecegim ve Japon kiiltiiriinii betimleyecegim.



Hindistan Kiiltiirii

Yemek: Hindistan mutfagi, zengin baharat kullanimiyla iinliidiir. Hindistan'da et, &zellikle
s18ir eti, dini inanglar geregi pek tiiketilmez. Cogu kisi vejetaryendir.

Kutlamalar: Diwali (Isik Festivali) ve Holi (Renk Festivali) gibi renkli ve coskulu festivaller
oldukca 6nemli. Holi'de insanlar birbirlerine renkli topraklar (gulal) atarak kutlama yapar.
Giyim: Geleneksel Hint kiyafetleri sari (kadinlar i¢in) ve kurta (erkekler i¢in) gibi pargalardir.
Ancak modern zamanlarda bat1 tarz1 kiyafetler de yaygin olarak giyilmektedir.

Davramslar: Hindistan'da misafirlere biiyiik saygi gosterilir. Bir kisiye selam verirken eller

birleserek basin Oniine getirilir, bu genellikle "Namaste" olarak ifade edilir. Ayrica, sol elin

yemek veya bir sey sunmak i¢in kullanilmas1 hos karsilanmaz; sag el tercih edilir.

Kendimi bir Hintli gibi diisiinecegim ve Hindistan kiiltiirlinii betimleyecegim.



Fransiz Kiiltiiri

Yemek: Fransiz mutfagi, gurme yemeklerle iinliidiir. Fransa'da sarap, peynir ve ¢esitli tatlilar
onemli bir yer tutar.

Kutlamalar: Fransa'da Bastille Giinii (14 Temmuz) gibi milli bayramlar ¢cok 6nemlidir. Ayrica,
Noel ve Paskalya gibi dini bayramlar da biiyiik cosku ile kutlanir.

Giyim: Fransizlar, sikliklariyla bilinir. Moda, Fransiz kiiltiiriinde ¢ok 6nemlidir. Ozellikle
Paris, diinya moda bagkentlerinden biri olarak kabul edilir. Fransizlar genellikle zarif ve klasik
giyinirler.

Davramislar: Fransizlar, sosyal etkilesimlerde genellikle daha samimi, ancak resmi olabilirler.

Selamlasirken genellikle iki kez Opiismek yaygindir. Ayrica, yemek masasinda sesli yemek

yemek hos karsilanmaz, sofrada sessizce ve dikkatlice yemek yemek beklenir.

Kendimi bir Fransiz gibi diisiinecegim ve Fransiz kiiltiiriinii betimleyecegim.



Isvec Kiiltiirii

Yemek: Isve¢ mutfagi genellikle balik, et ve patates icerir. Kotthullar (Isveg koftesi),
smorgasbord (agik biife yemek), gravad lax (marinatli somon) gibi yemekler popiilerdir.
Kutlamalar: Isveg'te Midsummer (Yaz Ortas1) kutlamalar biiyiik bir coskuyla yapilir. Ayrica,
Noel ve Paskalya gibi dini bayramlar da 6nemli kutlamalar arasindadir.

Giyim: Isvec'te giyim genellikle sade ve fonksiyoneldir. isvegliler siklig1 sadelikle birlestirirler.
Kis aylarinda sicak tutan kiyafetler ¢ok 6nemlidir.

Davranslar: Isvec kiiltiiriinde kisisel alan ve mahremiyet ¢ok 6nemlidir. Insanlar birbirlerine

kars1 oldukca saygilidirlar ve fazla yakinlagmaktan kacinirlar. Ayrica, Isvegliler genellikle gok

acik sozlii ve dogrudan bir iletisim tarzina sahiptirler.

Kendimi bir Isvegli gibi diisiinecegim ve Isveg kiiltiiriinii betimleyecegim.



Afrika Kiiltiira

Yemek: Geleneksel olarak, Afrika'nin gesitli mutfaklari, yerel olarak temin edilebilen
meyveler, tahillar ve sebzelerin yani sira siit ve et iirlinlerinin bir birlesimini kullanir.

Miizik ve Dans: Bat1 Afrika’da miizik ve dans 6nemli bir kiiltiirel etkinliktir. Miizik, toplumsal
olaylar1 anlatan bir ifade bigimi olarak kullanilir.

Geleneksel Giyimler: Afrika’da geleneksel giyimler, renkli ve desenli kumasglarla yapilir. Bu
kiyafetler genellikle toplumsal statliye, yasa ve etkinlige gore degisir.

Toplumsal Dayanisma: Bat1 Afrika toplumlarinda, toplumsal dayanigma ¢ok 6nemli bir deger

olarak kabul edilir. Insanlar birbirine yardim etmeyi, topluca ¢alismay1 ve birlikte kutlamalar

yapmay1 onemser.

Kendimi bir Afrikali gibi diislinecegim ve Afrika kiiltiiriinii betimleyecegim.



